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Resum

Més enlla de la politica que s'exerceix a i des de les
institucions, els individus fan servir els seus recursos
de poder per mantenir o reptar estructures politiques
mitjangant  micropolitiques  esperonades  per
tecnologies afectives, tot perseguint en termes
spinozistes, aquella anima comuna a la qual s'arriba
més pels afectes que no pas per la rad (Lordon, 2018,
p- 233). A partir de casos empirics presos de la
realitat social catalana dels darrers anys, en aquest
article es reflexiona sobre la Catalunya del Procés,
principalment a partir d'eines conceptuals com les
nocions de micropolitica i de tecnologia afectiva,
particularment indicades per explorar la politica de
les emocions, i que permeten incidir en un
estructuralisme de les passions (Lordon, 2018) en
que, en lloc de considerar antinomiques les idees
d'agencia i estructura, es reconeix el joc continu que
es produeix entre aquestes diferents dimensions de la
realitat.
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Abstract

Beyond the politics exercised in and from institutions,
individuals use their power resources to maintain or
challenge political structures through micropolitics
stimulated by affective technologies, pursuing, in
Spinozist terms, that common soul that is reached
more through affects than through reason (Lordon,
2018, p. 233). Based on empirical cases taken from
the Catalan social reality of recent years, this article
will analyse the so-called Catalonia of the Procés,
mainly using conceptual tools such as the notion of
micropolitics and that of affective technology, which
are particularly suitable for exploring the politics of
emotions and which even allow to think of a
structuralism of passions (Lordon, 2018). In this way,
instead of considering the ideas of agency and
structure as antinomic, the continuous interplay
between these different dimensions of reality is
recognized.

Keywords: Catalonia; sovereignty process; affects;
affective technologies; micropolitics.

El principal objectiu d’aquest article €s aportar elements d’analisi per a
I’anomenat Procés, periode de la politica catalana amb uns inicis marcats per la consulta
popular d’Arenys de Munt sobre la independencia, el 2009, i que experimenta uns
moments algids entre el 2017 i el 2020. En aquest article, em centro en la dimensio
afectiva, tot atorgant la deguda importancia als posicionaments teorics
no-representacionals (Thrift, 2007), que permeten que hom s’allunyi d’enfocaments més
habituals que no escapen del logocentrisme. Al llarg de I’article, després de la
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introduccid, faré una capbussada a alguns dels moments emocionals més intensos
viscuts a Catalunya el 2017, per passar a relacionar la qliestio de les micropolitiques
amb la dimensi6 emocional mitjangant casos concrets que es poden entendre com a
tecnologies afectives.'

El dia 25 de mar¢ del 2018, un diumenge, a darrera hora del mati, les xarxes
socials a Catalunya van mostrar una gran activitat. Plataformes com WhatsApp bullien
literalment, transmetent missatges en que es notificava que el president de la Generalitat
de Catalunya, Carles Puigdemont, havia estat detingut a Alemanya, a les 11.19 hores.
La detenci6 es va produir quan tornava en automobil cap al seu lloc de residéncia,
Waterloo, després d'haver impartit una conferéncia a Helsinki. Des de l'octubre del
2017, Puigdemont residia exiliat a Belgica i l'estat espanyol intentava per tots els
mitjans aconseguir-ne 'extradicio. Davant la noticia, alguns mitjans informatius optaven
per parlar simplement de detencié?, d'altres, en canvi, aquells que s'havien mostrat més
al-lérgics al moviment sobiranista catala, no escatimaven apreciacions amb més carrega
afectiva en que, parlant de Puigdemont com de “fugat de la justicia”, no dissimulaven
en els titulars la seva satisfaccio: “La fuga europea de Carles Puigdemont se trunco™.

La noticia va causar impacte. A pocs mesos encara dels successos de la tardor
del 2017, bona part de la poblacid catalana, aquella que s'havia bolcat perque hi hagués
hagut un canvi radical en la situacid politica del pais, no podia contenir el seu enuig
davant la possibilitat que Carles Puigdemont fos lliurat a les autoritats espanyoles. El
mateix dia, la celeritat amb qué es va difondre la noticia va fer que es produissin
manifestacions 1 desordres en nombrosos punts de la geografia catalana per protestar per
aquella detencid. La resposta emocional davant d'aquell fet va ser marcadament diferent
segons el costat en qué s'estigués en aquella contesa politica. El que la desesperacio i
enuig podia ser per a uns, va ser goig per als altres:

Puigdemont en PRISION. La mejor noticia del afio. Este mentecato, creia que se podia
reir de todos los estados democraticos de la UE. Pues, va a ser que NO... Le deseo una
larga temporada a la sombra. Por mentir a todos sus votantes e inventar un pais que
nunca existio.*

El lema “Puigdemont a prision” era llavors —i ho continuaria sent- un dels més
corejats a l'escenari politic espanyol, fins i tot a ritme de rumba’. Aquell moment
concret de la detencid del president de la Generalitat no va ser sind un més entre els
molts que marcaven pics emocionals al llarg dels diferents successos del Procés.

Habitualment, hom cerca les arrels de qualsevol nacionalisme a la historia. Al
llarg del temps, es creen estructures socials i1 politiques que son les que possibiliten que
l'ideari del nacionalisme passi d'una generacid a l'altra. Es construeixen raons per als

' Aquest article és resultat del projecte de recerca “Teixint el sobiranisme i el secessionisme: politica, emocions i
afectes” (Institut d’Estudis de 1’Autogovern, Generalitat de Catalunya, 15/9/2019-15/6/2021, IP: Begonya Enguix
Grau, ref: 2018 IEAS 00008). Les dades per a la recerca es recolliren principalment entre els anys 2017 1 2020 a partir
d’entrevistes, observacio participant i recollida sistematica de material empiric procedent de la premsa i de missatges
vehiculats per xarxes socials.
2 litica/20180325/441932570234/carles-puigdemont-detenido-alemania.html:

https://www.naciodigital.cat/noticia/151272/puigdemont-detingut-alemanya-quan-entrava-al-pais-des-dinamarca;

https://www.elperiodico.com/es/politica/20180325/la-policia-alemana-retiene-puigdemont-entraba-procedente-de-din

amarca-6714666 [Consulta: 20.4.2021]
3 https://elpais.com/politica/2018/03/25/actualidad/1521973804_797756.html [Consulta: 20.4.2021]

* Subratllat a I’original. Missatge signat per R.G. i emés el 25.3.2018.
https://www.elconfidencial.com/espana/cataluna/2018-03-25/puigdemont-retenido-alemania-entraba-dinamarca 1540

674/ [Consulta: 20.4.2021]
* https:/www.youtube.com/watch?v=2WpHaAI2EvU [Consulta: 25.4.2022]
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nacionalismes en el fet economic, en el sorgiment de narratives de la més diversa indole
que fan que la poblacié d'un pais es consideri directament interpel-lada. Tot aixo son
arguments ben valids al que historiadors i altres cientifics socials recorren per intentar
explicar aquest poderds motor identitari per a les dinamiques socials, culturals i
politiques. El nacionalisme descansa en la idea de patria que es concreta de forma ben
tangible en un territori 1 en persones susceptibles de ser considerades entre si
compatriotes. Podem entendre la patria com un territori que, més enlla de la familia i el
clan, fa de continent de tot allo que es considera propi o proper.

En el passat, aquests compatriotes podrien ser un nombre molt reduit de
persones, que parlant en nom de tota la poblaci6 del pais, que de fet quedava al marge,
establien fronteres, dissenyaven ensenyes i teixien idearis. Amb les democracies actuals
aix0 no ¢€s tan senzill. Pel que fa al cas concret de Catalunya, a les eleccions per a
carrecs politics que tenen lloc periodicament es pot pensar que la idea de patria juga un
paper important. En tot cas, quan son les urnes alld que marca la vigéncia dels
nacionalismes, és perque hi ha qui s'identifica amb ells. Aix0 va ser aixi per a una bona
part del 51,32% dels votants a les eleccions autonomiques catalanes d'inicis del 2021
que es va decantar per partits declaradament sobiranistes o independentistes®, aixi com
per a una part d'aquelles persones que, en aquelles mateixes eleccions, pogués
identificar-se amb un nacionalisme de signe contrari.

Hi ha catalans espanyols i espanyols catalans. Els primers son espanyols perque
aixi ho diu el seu passaport, a diferéncia, per exemple, dels catalans nascuts a Perpinya.
Els segons son catalans perque resideixen en una comunitat administrativa que els
confereix aquesta denominacid. Aquesta diferenciacid és, al cap 1 a la fi, la que es
dedueix del que pregunten moltes enquestes que es fan a peu de carrer: Voste com
s'identifica? Catala abans que espanyol? Espanyol abans que catala?... No es tracta
perd de dos compartiments estancs ni tampoc que hi hagi algun aspecte absolutament
determinant que encaselli la poblacid en un o altre lloc. L' intercanvi de fluxos entre un i
altre €s constant. Pero s'és una cosa o l'altra en el moment de contestar a una enquesta o
en el de dipositar el vot en unes urnes. SOn moments en que aquest flux es congela. I
d'aqui sorgeix una imatge. No és que "se sigui", sin6 que es "fa de catala espanyol" o
d'"espanyol catala" en un moment, en una circumstancia determinada, en una "trobada,
un esdeveniment, un accident" (Puar, 2012, p. 59). Ser "catala" o "espanyol" és quelcom
que es constitueix performativament. En aquest sentit, resulta apropiat entendre les
identitats en termes de "figuracions", com a expressid de representacions alternatives
d'un subjecte en tal que entitat dinamica i1 no unitaria. Una figuracio és la dramatitzacid
dels processos d'esdevenir (Braidotti, 2013, p. 164), en el nostre cas un procés que té
lloc a l'in-between catald/espanyol’. Una figuracidé és alguna cosa més que un ens
conceptual. Son realitats viscudes que consisteixen en cos, emocio i ment (Fredengren,
2013, p. 64).

Parlem de "sentiment de pais" i a aix0 és el que al-ludeixen el tipus d'enquestes
abans esmentat. Entenem com a "sentiment" quelcom que es troba en el més recondit
dels nostres cossos, com una cosa propia que, a diferéncia de les emocions, pot
exterioritzar-se o no, pero, com a forca que ¢€s, sempre tendeix o mou a l'accié. Podem
conceptualitzar aquest sentiment com a flux. En tant que flux és una cosa que afecta i
alhora ¢és susceptible de ser afectada. No estem parlant d'una estructura, siné més aviat
del resultat d'una potencialment infinita concatenacié de multiples components en régim
d'intra-accio (Barad, 2007, p. 33) dins de determinats assemblatges que experimenten

¢ https://gencat.cat/eleccions/resultatsparlament202 1/resultados/0/catalunya [Consulta: 20.4.2022]
7 Sobre el concepte d’“entremig” vegeu Marti, 2022, p. 86-94.
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constants processos de territorialitzacid i deterritorialitzaci6. Pensar en termes de fluxos
ens allibera de la necessitat d'haver de pensar en substancies susceptibles de ser
dipositades en ampolles (Hannerz, 1997, p. 14). Els fluxos constitueixen processos
caracteritzats per l'activitat, volatilitat, auto-creacid, productivitat i impredictibilitat
(Kontturi, 2012, p. 24). Parlar de fluxos significa parlar de forces que, quan son
domesticades, exerceixen poder (Massumi, 1992, p. 6). Aix0 succeeix també amb el
sentiment de pais.

El sentiment de pais es pot entendre millor, doncs, com un flux perd no com
quelcom que sorgeix d'un lloc i moment molt determinat i avancga en una direccid
donada, sin6 a partir d'una estructura rizomatica. El que ens diu la idea de
Deleuze-Guattari de rizoma és que es multiplica mitjancant fluxos energetics que el fan
proliferar en determinats punts del conjunt sense que es pugui precisar on comenga i on
acaba. "El rizoma opera mitjangant variacio, expansio, conquesta, brots” (Deleuze i
Guattari, 1987, p. 21)®. I aquest flux d'estructura rizomatica és extremadament sensible a
les micropolitiques i les tecnologies afectives. Entés d'aquesta manera, el sentiment de
pais pot mostrar major o menor intensitat segons 1'ocasio, pot canviar la seva direccio,
desaparéixer aparentment per tornar a ressorgir en altres moments. Viscut en la
singularitat, pot ser facilment captat pels assemblatges maquinics de les identitats®.

La idea de “flux” representa un desafiament a distincions categoriques enteses
en termes essencialistes (Krause et al., 2014, p. 93). Aquesta idea fluida 1 rizomatica del
sentiment de pais ens porta a conceptualitzar diferentment la mateixa idea de “patria”,
realment pobra tal com I'haviem caracteritzat a 1'inici d'aquest text. Podem entendre el
concepte de “patria” com un procés afectiu i temporal més que no pas com un lloc
(Puar, 2007, p. 171), un concepte lligat de forma indissoluble al sentiment de pais.

Moments emocionals

Els sentiments sén una cosa inseparable del pensament racional (Damasio,
2003). Tal com escrivia Marie Wuth, si partim de la idea spinoziana dels
condicionaments afectius de l'obrar i pensament humans, en el terreny politic no hem
d'entendre l'individu tan sols com un ésser racional i calculador sind també com a
individu afectiu (Wuth, 2019, p. 274). Aquesta ruptura amb el tradicional pensament
dicotomic que entenia en termes d'oposicio les dimensions racional i emocional avui dia
ja no s'ignora i resulta important per a I'analisi de tot esdeveniment de transcendéncia
politica atés que “la manipulacio sistematica de la propensio motivacional s'ha convertit
en una tecnologia politica clau” (Thrift, 2007, p. 26). En les modernes democracies, es
reconeix que les captures afectives resulten essencials per aconseguir fites politiques
(Amin 1 Thrift, 2013, p. 158), res d'estrany si tenim en compte que els afectes son una
dimensio més de la vida i que, seguint Massumi, sent la politica una cosa propia de la
vida quotidiana, politica i afectes comparteixen espais, i interactuen. I és més: 'afecte és
avui dia molt més important per entendre I'exercici del poder que les mateixes
ideologies (Massumi, 2015, p. 32)'.

8 Totes les traduccions en aquest article son de I’autor.

° La singularitat és un concepte existencial i la identitat és un concepte de referenciacio, de circumscripci6 de la
realitat a quadres de referéncia, que poden ser imaginaris (Guattari i Rolnik, 1999, p. 86).

1% Sovint s'utilitzen els termes “afecte”, “sentiment” i “emoci6” de forma indistinta. Cal admetre que es tracta de
conceptes vagues i difusos. La dificultat de copsar-los fa que hom, a voltes, hagi de fer equilibris quan els empra, tot
distingint entre no-representacional (afecte) i categoria cultural (emocions). En aquest article, perd, recorro a Brian

Massumi per diferenciar-los. L'afecte és prepersonal ja que no esta subjecte a les limitacions de la consciéncia o de
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Pel que fa al moviment sobiranista catala, el dia 1 d'octubre de 2017 i d'altres
que li eren propers, molt especialment el 20 de setembre 1 el 3 d'octubre van ser
emocionalment forts per a tots aquells que van participar de forma directa en els
esdeveniments 1 constitueixen, per tant, un bon exemple d'afectes col-lectius. En aquell
1 d'octubre, es van arremolinar tota mena d'emocions: la il-lusi6 de poder posar en
marxa la votacid a primeres hores del mati, malgrat totes les incerteses; 1'orgull que les
urnes no havien pogut ser localitzades i confiscades, malgrat els esforcos de la policia i
del CNI espanyol; el nerviosisme 1 la por mentre es feien llargues cues per votar quan
s'anava anunciant que s'acostaven els cossos de seguretat de l'estat després que a les
primeres hores del mati els mitjans havien difés mostres d’extrema violéncia contra els
votants en alguns col-legis electorals; I'alegria quan després de repetides interrupcions a
la xarxa d'internet que impedien el normal desenvolupament de la convocatoria es
reemprenien les votacions; l'esperanga que es dipositava en aquell acte politic pel que
pogués suposar per al futur del pais; I'enuig, tristesa 1 decepcid quan la policia requisava
les poques urnes que podia trobar durant la jornada de votacio; 1'odi de la poblaci6 que
les forces de seguretat espanyoles deien experimentar quan s'enfrontaven als votants;
l'euforia quan finalment es va aconseguir l'exit de la votacid malgrat tots els
contratemps. I alhora la incertesa: qué succeiria a partir de llavors?

El dia 1 d'octubre va constituir un punt algid, un clar pic emocional, d'aqui que
cobri ple sentit el titol d'aquest dossier, ni oblit ni perdo:

[...] és cert que des del punt de vista de la meva mentalitat activista, jo em considero una
persona politica fins I’ d’octubre i un activista a partir de I’1’octubre. [...] la meva
manera de viure, entendre i treballar la politica abans i després de 1’1 d’octubre és
radicalment diferent [...] me n’adono que aixd0 m’ha canviat fins i tot segons quines,
diguéssim, perspectives politiques que jo tenia, me les ha transformat també aquest canvi
molt, molt, molt emocional, de com he viscut fins ara la politica''.

El 2021, el music Jordi Cervell6 va estrenar a 1'Auditori de Barcelona la seva
composicid Les carregues en que combina I'4 por ellos que cantava la policia espanyola
en dirigir-se cap a Catalunya amb la canc¢6 del repertori tradicional catala E/ testament
d'Ameélia. En una entrevista que li va fer Ana Maria Davila, el compositor explica allo
que el va portar a compondre 1'obra:

[...] tot el que va passar aquell dia [1 de octubre] em va afectar molt. Jo vaig anar a votar
d’una manera molt normal fins que em vaig comengar a assabentar de tot el que estava
passant. Jo mai m’hauria imaginat que el govern espanyol respondria d’aquella manera,
enviant tots aquells soldats. Encara tinc al cap els helicopters que no deixaven de passar
per sobre casa meva durant dies. Per tant aquesta obra el que vol és expressar la meva
indignaci6 per tot el que es va viure aquell dia. (Davila, 2021)

Els esdeveniments viscuts el dia 1 d'octubre en qué van participar més de dos
milions de persones van tenir un fort impacte social i emocional. Jordi Cervell6 va
plasmar la seva experiéncia emocional en una composicio simfonica de la mateixa
manera que abans que ell, molts intérprets i grups musicals, practicament de tots els
estils, van dedicar alguna pega o cango6 a 1'l d'octubre (Marti, 2019, p. 90). La historia

les representacions. Els sentiments son personals i biografics, i les emocions son socials (Massumi, 1996). Afectes,
sentiments i emocions, encara que convingui distingir-los, no son entitats ontologicament clarament diferenciades;
s'han d'entendre més aviat com a diferents estats o0 moments d'un mateix continuum, de fluxos energétics mitjancant
els quals ens relacionem amb tot el que ens envolta.

' Jordi Nadal, PdeCat, 43 anys. Entrevista realitzada dins del projecte de recerca especificat a la nota 1.
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d'un pais s'expressa no tan sols mitjangant el que es parla sin6 també amb allo que es
canta, 1 Catalunya no és cap excepcid. Al cap 1 a la fi, la musica constitueix un
llenguatge emocional de primer ordre.

Pero als punts algids com els experimentats la tardor del 2017 s'arriba després de
transitar per altres molts estadis, especialment a partir del 2010 en que es van iniciar les
massives protestes per les retallades al nou estatut catala aprovat pel Parlament el 2006.
L’any de 2006, la proporcid de la poblacié independentista es xifrava amb un 13,9%; a
la tardor del 2018, segons dades del Sondeig d'Opinié Catalunya de I'ICPS, el 46,1% de
la poblacio catalana era partidaria de la independéncia davant el 46,2% que preferia un
altre tipus d'articulacié amb l'estat (Quintanilla, Mariné i Medina, 2018, p. 14). Aquest
augment de percentatge independentista va ser degut entre d’altres raons a la
construccid d'un nacionalisme que va més enlla de reivindicar aspectes exclusivament
identitaris 1 lingtiistics (Clua, 2014, p. 95-96), al cap i a la fi, el nacionalisme catala és
més de signe civic que etnic (Dowling, 2019, p. 308). L’any 2021, a les eleccions
catalanes que van tenir lloc a principis d'aquell any, el 51,7% de la poblacié es va
decantar per partits obertament independentistes.

La dimensido emocional es va construint mitjangant l'experiéncia de moments
puntuals que per les seves caracteristiques es viuen amb una intensitat especial, ja sigui
de forma positiva o negativa. I tant els positius com els negatius poden contribuir a
enfortir processos de subjectivacid politica. Els negatius es deuen a sentiments
d'humiliacid, agressid, injusticia, rabia, impotencia; els positius es formen per la
percepcid d'aconseguir avencos en la situacid politica, actes d'afirmaciod col-lectiva...
Les molt diverses emocions que van aflorar el dia 1 d'octubre no son sind la
cristal-litzaci6 d'experiéncies emocionals que ja s'anaven arrossegant d'anys enrere.

Micropolitiques i emocions

En els darrers temps, hem estat testimonis de diversos casos a nivell
internacional en qué importants consultes a la poblacié la mostraven dividida gairebé a
parts iguals. Es el cas del referéndum sobre la independéncia del Quebec (1995) i
d'Escocia (2014), el resultat del Brexit (2016) o les eleccions presidencials als EUA
(2020). Aquesta divisio equilibrada de posicionament politic es posa de manifest també
entre la poblacié catalana en relacid6 amb les aspiracions sobiranistes del pais. A
diferéncia d'aquells posicionaments que compten amb aclaparadores majories, sembla
logic suposar que, quan la relacié de forces es troba equilibrada, s'atorgui un gran valor
a la mobilitzacio afectiva. Aixi, doncs, de forma més o menys conscient, no ¢és
d'estranyar que la ciutadania més interpel-lada per la qiiestio a dirimir recorri a la
dimensi6 emocional modulant-la mitjangant tecnologies afectives, entenent tecnologia
en el sentit foucaultia (Foucault, 1977). Les tecnologies afectives son totes aquelles
mesures que generen, potencien o simplement gestionen fluxos afectius. Aquestes
tecnologies tenen un paper rellevant en les micropolitiques del dia a dia, entenent per
micropolitica tot alldo que té a veure amb les relacions de poder en petites unitats d'accid
entre actors especifics (Willner, 2011, p. 158)'%. El paper d’aquestes tecnologies en les
micropolitiques esta en perseguir, en termes spinozistes, aquella anima comuna a la qual
s’hi arriba més pels afectes que per la ra¢ (Lordon, 2018, p. 233).

12 Atorgo a aquesta definicid un valor merament operatiu car el concepte de micropolitica és quelcom ben esmunyedis
i no trobarem pas consens en la seva definicié (Nullmeier et al., 2003, p. 14-15).
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Les micropolitiques constitueixen un fenomen quotidia (Crozier i Friedberg 1993,
p. 26) ben aparellat amb les macropolitiques. Més enlla de la politica que s'exerceix en i
des de les institucions, el dia a dia esta poblat de situacions en que, de forma conscient o
inconscient, a casa, al carrer, a la feina o en qualsevol altra circumstancia, sorgeixen
moments en que els individus fan servir o pretenen usar els seus recursos de poder per
mantenir o reptar les estructures politiques. Una gran manifestacido com les habituals a
Barcelona de 1'11 de setembre de les ultimes decades constitueix un esdeveniment
politic, en majuscules. Uns comentaris d'indole politica a la sobretaula, exhibir un
fermall en forma de llag groc a la solapa de I'americana o enviar WhatsApps de caire
ideologic a persones de 'entorn social poden constituir accions de micropolitica; petites
accions a les quals no cal ignorar, doncs al cap 1 a la fi, allo que és gran arriba a passes
de colom (Nietzsche, 1977, p. 140), d'aqui l'interes heuristic de les micropolitiques. Per
a Widder (2012, p. 125) “la politica comenca amb les micropolitiques”, petites i
fugisseres dinamiques de poder que fan acte de preseéncia en practiques quotidianes
(Morley, 2006, p. 543).

Una manera de donar cos a micropolitiques €s mitjangant la gestido emocional, €s a
dir, la voluntat i accié d'estimular respostes emocionals que contribueixin a reforcar
determinats posicionaments politics. Amb aix0, aquests no tan sols impliquen
construccions racionals, sind que rauen a la mateixa visceralitat humana. Les
construccions racionals es presten bé als jocs argumentatius que permeten reforgar o
deixar enlaire un dels posicionaments politics oposats. Perd quan hom es mou en arenes
emocionals, no es produeix dialéctica entre sensibilitats oposades sind una relacio
paradogica en la qual no es pot produir cap sintesi (Rolnik, 2014) car, al capdavall, les
veritats subjectives estan fetes de desitjos i afectes (Lordon, 2018, p. 90). La
problematica de les micropolitiques se situa al nivell de la producci6é de subjectivitat
(Guattari 1 Rolnik, 1999, p. 42) i aix0 ens fa enfocar la mirada cap a la dimensid
emocional. Les emocions tenen capacitat micropolitica.

Dins de l'esfera sobiranista catalana, resulta d'interés constatar l'intens flux de
mems'® que circulava a través de les xarxes socials, especialment entre el 2017 i el
2019, quelcom que es pot considerar microactivisme (Marichal, 2013) o low-cost
activism (Lenhardt, 2016, p. 82). Alguns d'aquests mems posseien una funcionalitat
estrictament informativa com, per exemple, els que es feien resso de les nombroses
accions que es convocaven en aquell periode, perd en la seva gran majoria formaven
part dels discursos emocionals propis del Procés.

A l'estat espanyol, va ser a partir de les eleccions del 20 de desembre del 2015 que
els mems es van utilitzar de forma regular a internet (Algaba i Bellido-Pérez, 2019, p.
269) 1 van circular de forma massiva durant el periode del Procés, sobretot dins de
Catalunya, perd també a l'estat espanyol en general (Wiggins, 2019, p. 66-70). Fora dels
ambits catalano-sobiranistes, els mems tenien en general un to humoristic, de critica cap
al Procés, fent al-lusid a la resposta de I'estat (Fig. 1) i molt centrats en figures com la
del president exiliat Carles Puigdemont i, en menor mesura, Oriol Junqueras, ambdds
liders del Procés (figs. 2, 3)'*. En alguns d'aquests mems, tot i que molt més rars que els
anteriors, amb una carrega politica diferent, s'aprofitava la crisi catalana per criticar el
govern espanyol del moment per la seva gestié de la qiiestio catalana (Fig. 4).

13 En aquest text, quan parlem de mem ens referim a la seva significaci6 més amplia i concretament tal com es
manifesta a la cultura digital. Es tracta doncs d'aquells missatges en forma de text i/o imatge que es transmeten de
forma viral entre comunitats d'usuaris. Vegeu al respecte: Shifman, 2014.

' Vegeu per exemple: https:/www.dailymotion.com/video/x6f5m7w [Consulta: 25.11.2021]
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En relaci6 amb la proliferacid6 de mems en el context del Procés a l'estat
espanyol, s'ha escrit que aborden la problematica amb lleugeresa, potser amb I'anim de
desactivar una situacio tensa (Wiggins, 2019, p. 58). Quedar-se no obstant amb aquesta
idea enfosqueix el poder micropolitic del flux de mems per internet tal com és el cas,
molt especialment, per a 1'ambit sobiranista.

Entre els anys 2017 i 2020 en que principalment centro la meva atencié en
aquest article, els missatges que s'enviaven per sistemes de missatgeria instantania com
el popular WhatsApp, més enlla d'anunciar convocatories o facilitar noticies relatives
als esdeveniments, en un nimero molt més gran, els mems que saltironaven de mobil a
mobil —en forma de text, imatge o video— apel-laven directament a 1'emocionalitat dels
receptors. En formar part d’economies afectives (Ahmed, 2004) posseien un valor que
anava més enlla de llur dimensi®6 merament representacional. Amb aix0, s'exercia
micropolitica. Amb ells es vehiculava orgull, anims, rabia, indignacio, rebuig, enuig,

15 https://www.forocoches.com/foro/showthread.php?t=5932635%20%20 [Consulta:%20%2025.11.2021]

1 https://okdiario.com/espana/mejores-memes-sobre-detencion-puigdemont-2028326; [Consulta: 25.11.2021]
17 https:/forocoches.com/foro/showthread.php?t=5932635%20%20%20%20 [Consulta:%20%2025.11.2021]
' https:/www.elbutanero.com/tags/catalu%C3%B1a?page=3 [Consulta: 25.11.2021]
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menyspreu o el desig de ridiculitzar. Alguns d'aquests mems havien estat expressament
elaborats per a la seva funcio, una cosa que facilita I'existencia de multiples aplicacions
a internet; d'altres simplement s'extreien i aprofitaven de les il-lustracions que anaven
publicant els mitjans de comunicacio.

Tot servint-me de la terminologia de Suely Rolnik, confrontar-se amb els mems
com a materia suposa l'activacié de diferents poténcies de la subjectivitat. Els mems no
constitueixen tan sols un camp de formes, assumit per la percepcid, i que es
correspondria amb la dimensié representacional ans son també un camp de forces i
sensacions, i aqui hauriem de parlar d'elements no representacionals (Rolnik, 2005, p.
3). Aquesta distincid es correspondria aixi mateix amb la que fa Laura Marks entre
percepcid oOptica i percepcid haptica quant a les imatges: mentre que la percepcio Optica
privilegia el poder representacional de la imatge, la haptica privilegia la presencia
material (Marks, 2000, p. 163).

Els receptors poden fer-se seva la carrega ideologico-emocional dels mems, els
poden ser indiferents o generar una reaccié emocional en sentit contrari al que es pretén
amb els missatges. No cal dir que la resposta emotiva que aquests mems generen en els
receptors depén sempre de la seva particular ideologia i cordes emocionals”, cosa que
es tradueix, en termes de Silvan Tomkins, en el tipus de ressonancia ideoafectiva davant
d'un estimul determinat (Demos, 1995, p. 111).

Quan els mems es distribueixen entre persones que es coneixen, a banda de la
seva funcid fatica, generalment no es tracta tant de voler convéncer o fer proselitisme
sind6 de reforgar, ja que es difonen en grups que sovint comparteixen ideologia o
simpaties, o bé de mostrar la fortalesa d'un posicionament ideologic davant d'aquells
que potser no ho comparteixin.

Partint de la intencionalitat explicita d'aquests mems, trobem una certa varietat
en la paleta emocional que transmeten. Les emocions que es vehiculen poden ser tant de
caire positiu com negatiu. Entre les primeres observem aquelles que transmeten alegria,
lleialtat, estima i orgull (figs. 5-8)*:

NO SOM GENT “NORMAL”,

SOMGENT -
EXTRASEDINARIA

El Procés catalan QUI VA PAGAR EL

destapa el f.asci.smo, REFERENDUM 7!
desnuda la izquierda, '

ridiculiza la PER FAVOR, SOM
monarquia y destapa CATALANS !

la sumisién de los CADASCU ES VA

medios. Un éxito PAGAR EL SEU !

Fig. 5 (2017) Fig. 6 (2018) Fig. 7 (2018)

19 Les cordes emocionals de tot individu, relatives a la seva sensibilitat en relacié amb afectes i emocions, es van
configurant al llarg del seu itinerari vital com a resultat de la interaccid entre aspectes estructurals, de discurs i
experiéncies viscudes.

2 Tret que es digui el contrari, tots els exemples de mems que s'exposen a continuaci6 van circular per xarxes de
WhatsApp des de la tardor del 2017 fins a principis del 2020. Concretament els vaig recollir de dos grups, un d'indole
generacional, compost per 15 membres (8 dones i 7 homes), tots ells nascuts a mitjans de la década dels anys 50, i un
altre de 40 membres propi d'una zona residencial en ambit rural amb edats de 20 fins a 80 anys (18 dones i 22
homes). En aquests dos grups, no definibles en termes d'ideologia politica, bona part dels seus membres simpatitzava
amb tesis sobiranistes i la gran afluéncia de mems que van circular entre els anys 2017-2020 es corresponia amb les
reivindicacions catalanes. Especifico 1'any en qué aquests mems van circular per primera vegada entre aquests grups,
tot i que alguns continuaren essent compartits en anys posteriors.
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En els moments més problematics del Procés, circulaven mems que en un to
entusiasta insuflaven aires triomfalistes (fig. 9) o senzillament s'enviaven amb la clara
finalitat d'impartir anims, recordant, per exemple, el suport internacional i la logica i
sentit de pretendre la independéncia politica del pais (figs. 10-12). També s'apel-lava a
la solidaritat per als politics represaliats (fig.13).

PROHIBIT

DESANIMAR-SE

Fig. 9 (2018) Fig. 10 (2018)

El Ayuntamiento de Dublin acuerda izar la
bandera catalana por "solidaridad”

TR f ot

SEEOAEAT B b

Fig. 11 (2018) Fig. 12 (2018)

Molts mems vehiculen emocions negatives com rabia, indignacid, sovint per
situacions considerades injustes, o també menyspreu, totes elles amb la clara funcié de
reforcar l'esperit combatiu (figs. 14-16).
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hablan
castellano”

Jesa Pres 1964

IMPRISONED

since October 16th 2017

Fig. 13 (2018)

Fig. 15 (2018) Fig. 16 (2017)

L'humor es presta perfectament a constituir un acte de critica en contra del
sistema (Hart, 2016, p. 201). L'as de I'humor €s constant en l'intens flux de mems durant
el periode del Procés. La irrupcid del color groc en l'arena politica a finals del 2017,
amb la seva identificacio amb l'independentisme, va donar lloc a molts mems que a més
de fer al-lusi6 directa a aquest fet, es mofaven de les prohibicions de les autoritats
espanyoles sobre el seu Us en determinades circumstancies com per exemple, en fonts
ornamentals de Barcelona en periode electoral del 2017 (figs. 17-19).

Molts d'aquests mems en to humoristic es basen en el menyspreu a l'adversari
(fig. 20-21). La capacitat micropolitica del menyspreu va ser ja subratllada per Miller:

Contempt is the emotional complex that articulates and maintains hierarchy, status,
rank, and respectability. And differentiated status and rank are the eliciting conditions
of contempt. So what we have is a kind of feedback loop in which contempt helps
create and sustain the structures which generate the capacity for contempt. And there
is good reason to believe that the particular style of contempt will be intimately
connected with the precise social and political arrangements in which it takes place
(Miller, 1997, p. 217).

ona.html> html> [Consulta 30. 7 2020].
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Fig. 19 (2017)

Vifieta de hoy en la revista alemana Cicero: "La
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Fig. 21 (2018)
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Fig. 20 (2019)2

Bones festes!

Fig. 22 (2019)

22 El mem circulava després de la senténcia del TJUE del 19 desembre de 2019 favorable a la immunitat d'Oriol

Junqueras.
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A més de 'humor, es recorre també a la carrega emotiva que per a moltes
persones tenen les tradicions del pais que s'afegeix d'aquesta manera a la que comporta
el Procés (figs. 22-23).

£ BON DIVENDRES & #* &

YO ME LAVO LAS MANOS,
LY TU?

a3 GORIERND DE MINISTERID)
AF RICA DEL NORTE DE SANIDAD

Fig. 25 (2020) Fig. 26 (2017)

La durada del Procés (en el moment de la publicacié d’aquest text -2024- encara
hi havia politics a I'exili 1 judicis pendents relacionats amb la celebraci6 del referéendum
del 2017) feu que, en els anys més immediats als fets d’aquell 1 d’octubre, encara
circulessin mems relacionats amb ell que s’anaven adaptant a les realitats del moment,
com va succeir, per exemple, en temps de pandémia de la Covid-19 (figs. 24-25). A
més, els missatges que s'envien amb funcio fatica”, a causa de la cronicitat que afecta el
Procés, son parasitats pel missatge ideologic incorporant simbologia sobiranista (figs.
26-28).

% S6n molts els mems que posseeixen més aviat una funcié fatica dins del grup en el qual es difonen, com aquells,
per exemple, que es limiten a saludar amb un bon dia o expressen bons desitjos en general en el context de
determinades festivitats.
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Fig. 27 (2017) Fig. 28 (2019)
El valor micropolitic de la difusi6 de mems relacionats amb el nostre cas no €s
tan sols el fet de transmetre missatges politics amb dimensidé emocional, sin6 el fet que
es vulguin compartir. No €s tan important el contingut objectiu dels missatges, sind que
a partir dels afectes que es generen després de I'impacte de visionar la imatge, ressonen
sentiments que es tradueixen en emocions concretes. En aquest procés, l'important, a
més, no ¢€s tan sols sentir una emocio, sind que se sapiga compartida; el contagi és una
caracteristica de la dimensio afectiva. Tot aixo reforga el sentiment de comunitat.

Molts d'aquests mems no es limiten a circular tan sols una vegada, sind que,
atesa la persisténcia de la problematica, son reutilitzats any rere any des de la seva
creacid. L'intens flux de mems per WhatsApp crea facilment situacions de redundancia,
de manera que un mateix mem pot arribar diverses vegades des de procedéncies
diferents a una mateixa persona, ja sigui de forma vehement en moments algids del
Procés o bé de forma més calmada al llarg del temps.

Aquest gran flux de mems reflecteix les diferents sensibilitats que es troben dins
del sobiranisme catala. Des de la que es nodreix de valors tradicionals etnicitaris (per
exemple, els mems que al-ludeixen a la tradicid, topics o a la defensa de la llengua) fins
a la que s'identifica amb valors republicans de progrés i que inclou aixi mateix
importants ambits de poblacié castellanoparlant del pais. I en tot cas, aquest flux
contribueix a la generacié de l'epidemia afectiva que “organitza, disciplina i mobilitza
l'atencid, la voluntat, I'estat d'anim i la passié de la gent, 1 col-loca tot aixo al servei
d'agendes politiques especifiques” (Grossberg, 1992, a Bargetz, 2014, p. 289).

Tecnologies afectives

Totes aquelles mesures pensades per generar, potenciar o simplement gestionar
fluxos afectius poden ser qualificades de tecnologies afectives. L'enviament de mems
per missatgeria instantania al qual ja ens hem referit, pensats per actuar en la dimensio
afectiva, forma part d'aquestes tecnologies i per tant de les micropolitiques del moment.
El valor afectiu dels mems no resideix tan sols en 1'objecte en si, sind també en la forma
de difusid. No és el mateix I'impacte que pugui tenir un mem al qual s'accedeix des
d'una pagina digital a rebre'l en el propi espai privat del WhatsApp, en un moment
determinat i1 per una determinada persona. També poden ser qualificades de tecnologies
afectives (Marti, 2020) la utilitzacié d'elements visuals com banderes, pancartes, grafiti
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o pintades de signe sobiranista o unionista que, en el curs de la dinamica del Procés van
apareixer de forma massiva durant els anys 2017-2020 a 1'espai public 1 que contribuien
a crear atmosferes. Forma part d'aquestes tecnologies tant el fet d'inundar de llagos
grocs el paisatge catala com el fet de voler anul-lar-los fisicament o bé creant discursos
amb potencial afectiu per deslegitimar-los, solucions a les quals va recérrer 1'unionisme
intentant d'aquesta manera contrarestar la seva forga.

No és cap secret que els mitjans de comunicacid, en el seu vessant de
transmissors d'ideologia, constitueixen un Optim escenari per observar l'aplicacid de
tecnologies afectives i, pel que fa al Procés, la mateixa carrega emocional d'alt voltatge
que fluia pels carrers, especialment entre el 2017 1 el 2020, també es reflectia en aquests
mitjans, tant en els radiofonics, televisius —especialment en les classiques tertulies
(Bandera, 2019)— com en la premsa escrita. Mitjangant les tecnologies afectives es fa
que un mateix fet generi diferents respostes emocionals segons els interessos del mitja
de difusido. Aixi, per exemple, en la manifestacié independentista que va tenir lloc a
Brussel-les el 7 de desembre de 2017 en suport 1 solidaritat a Carles Puigdemont, davant
de titulars més aviat neutrals de Le Monde “Uns 45.000 independentistes catalans als
carrers de Brussel'les”™, The Telegraph “Manifestants independentistes catalans
acudeixen en massa a Brussel-les en mostra de suport a Carles Puigdemont™, La
Vanguardia “L'independentisme trasllada la seva reivindicacié al cor d'Europa”™, no
faltaven titulars que renunciant a la neutralitat informativa apostaven descaradament per
la generacié d'afectes, ja sigui l'entusiasme, com el d'El Nacional “L'independentisme
desborda Brussel-les” o bé 1'animadversio com el d'El Pais “El separatisme passeja el
seu odi a Espanya pels carrers de Brussel-les™, tot recorrent en aquest darrer cas a 1'odi
atés que €és una emocio capa¢ de generar més rebuig entre els lectors que no pas la
lleialtat o estima.

Un bon exemple per a la premsa escrita el constitueixen articles d'opinid en els
quals, de vegades, el que prima no ¢és la informacio ni I' analisi sind el fet de posar-los al
servei de la generacid d'afectes. Les tecnologies afectives només poden pretendre ser
efectives si tenen al darrere una dimensi6 discursiva, estigui o no estigui ben
fonamentada argumentalment, perod en aquests articles alldo que s'ha de fer surar no son
arguments sino afectes. Succeeix el mateix, per exemple, amb el cinema pornografic.
Sovint, aquests productes audiovisuals no tenen coheréncia narrativa o aquesta és tan
feble que dificilment podria despertar per ella mateixa l'interés de I'espectador. La forca
i funci6 d'aquest génere cinematografic esta en lI'ambit dels afectes, en aquest cas els
concernents a l'excitacio sexual.

Una lleugera analisi d'un qualsevol dels articles d'opini6é relacionats amb el
Procés ens pot donar una bona idea de com s'apliquen aquestes tecnologies afectives en
el mén de la premsa. L'article del periodista Albert Soler titulat Kirk Douglas i

#  «Quelque 45000 partisans de Dindépendance de la Catalogne dans les rues de Bruxelles»

https://www.lemonde.fr/europe/article/2017/12/07/quelque-45-000-partisans-de-1-independance-de-la-catalogne-dans
-les-rues-de-bruxelles 5226172 3214 html?utm_term=Autofeed&utm campaign=Echobox&utm medium=Social&u
tm_source=Twitter#link_time=1512651690 [Consulta: 25.03.2022]

# «Catalonian independence protesters flock to Brussels in show of support of Carles Puigdemont»
https://www.telegraph.co.uk/mews/2017/12/07/catalonian-independence-protesters-flock-brussels-show-support/
[Consulta: 25.03.2022]

2https://www.lavanguardia.com/politica/20171207/4334738052 18/manifestacion-independentista-45000-bruselas-ue.
html [Consulta: 25.03.2022]

2 : Inacional litica/independentisme- rda-brusselles 219282 102.htm] [Consulta:
25.03.2022]

28 https://elpais.com/politica/2017/12/07/actualidad/1512650789_695418 html [Consulta: 25.03.2022]
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Catalunya publicat al Diari de Girona el 2020 i consultable a internet® ens pot servir

d'exemple entre la munié d’articles que s'han publicat. Constitueix un cas paradigmatic
de les tecnologies afectives tal com es presentaven en la contesa entre sobiranistes i els
seus contraris. Si en el cas dels mems centravem la nostra mirada en la generaci6 de
fluxos afectius per part del sobiranisme, en aquesta ocasié ho fem en I'ambit de signe
contrari.

En el cas de l'article del nostre exemple, en un assolit exercici d'enginyeria
periodistica, es va aprofitar I'actualitat del decés de l'actor nord-america Kirk Douglas (5
de febrer de 2020), per anar recordant al lector aquells vells elements discursius
utilitzats per l'establishment espanyol per combatre el sobiranisme catala. L'autor de
l'article, servint-se de passatges extrets de la potser més popular produccid
cinematografica d'aquest actor, Espartaco, va posant als plats de la balanca del bé i del
mal, respectivament, el que s'atribueix a aquell esclau traci i al sobiranisme catala. Al
llarg del text, s'esmenta el cas de Jordi Pujol i el cas Banca Catalana —quelcom que fa
coissor a molts catalans— per restar credibilitat als lideratges politics catalans del Procés.
S'utilitza el vocabulari denigratori de l'espanyolisme per referir-se als politics exiliats:
se'n parla com els fugits, una denominacié que forma part d'aquells termes afectivament
potents per rad de la seva significancia®. En el text, s'al-ludeix al desig d'una gran part
de la societat espanyola per castigar-los amb la presé («[els fugits] encara en llibertaty)
tot 1 que amb to humoristic minimitza el castig («dos o tres anys en una preso-hostaly).
Larticulista fa indirectament esment a la noci6 de 1'«honor ibéric» quan titlla als politics
catalans d’incapagos d'acceptar amb honor el seu desti (la pres6). A més, s'utilitzen
retOricament recursos caracteristics per al menyspreu de l'adversari: (a) Ridiculitzacio
(es parla de republiqueta, opera bufa), (b) irracionalitat (no atenen a raons per manca
d’intel-ligencia) i (c) criminalitzacid (canalles) al-ludint sempre als sobiranistes.

En el text, es parla també dels //acistes, en concordanga amb certs discursos que
titllen bona part de la poblaci6 catalana de nazi-lacis o lazis donat 1'Gs massiu que s'ha
fet d'aquest simbol en espais publics reivindicant la llibertat dels presos politics (Marti,
2020). En l'escena politica espanyola, 1as impropi del terme nazi i derivats €s una cosa
habitual, de la mateixa manera que s'utilitza també el terme feminazi en campanyes de
desprestigi contra el feminisme (Martin Gascon, 2021). El terme forma part d'aquell
conjunt de vocables que es fan servir no en virtut de la seva funcionalitat originariament
referencial sin6 afectiva (significancia)®'.

Una funcid caracteristica dels articles com Kirk Douglas i Catalunya que
apareixen a la premsa €s clarament la de vetllar pel manteniment de la tensi6 inherent a
tota situacid de conflicte, el mateix al cap i a la fi que succeeix amb la practica tertuliana
de moltes cadenes de radio i televisio. No es tracta d'aportar noves dades ni d'intentar
trobar solucions a un problema, sind que, en el sentit de modulaci6 afectiva (Massumi,
2015, p. 31), és qiiestid senzillament de mantenir encesa una contesa que aporta rédits
professionals de la mateixa manera que també dona rédits politics a alguns partits.
Aquest tipus d'articles, que oObviament trobem tant a I'escenari unionista com al

¥ hitps://www.diaridegirona.cat/opinio/2020/02/07/kirk-douglas-catalunya/1027929 html [Consulta: 25.03.2022]

% Mentre que el “significat” és alld a qué alguna cosa ens remet en la seva qualitat de signe, la “significancia”
transcendeix el significat i t¢ a veure amb la dimensio afectiva, és a dir, en com qualsevol tipus d'objecte semiotic
afecta un individu en un moment determinat.

31 A la politica espanyola recent es fa abusivament un (s inapropiat de termes com nazi, feixista, colpista o fins i tot
terrorista amb la finalitat de desacreditar 1'adversari. Es tracta d'una trivialitzacié d'aquests termes que tergiversa la
realitat que impliquen. El seu mal {is és una cosa que es pot observar tant a la dreta com a l'esquerra, aixi com a la
confrontacié entre secessionistes catalans i espanyolistes. Tot aixd forma part també de les tecnologies afectives a la
politica.
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sobiranista, desperten —de fet, ho necessiten— reaccions afectives ja sigui per
celebrar-los com també per reprovar-los*’. Les tecnologies afectives es nodreixen en
molt bona part d'aquest tipus d'articulacions discursives simplistes, basades en un
binarisme extrem en queé no hi ha entremig entre blanc o negre, bo o dolent, herois o
canalles. L'inic que es pretén és la generaci6 d'afectes.

CODA

A la darrera deécada, Catalunya ha experimentat la serie més llarga de
mobilitzacions massives populars mai vista a I'Europa actual (Dowling, 2019, p. 304).
Dificilment es podria arribar a aquest grau d'implicacio per part de la poblacid sense un
activa, duradora i intensa bombolla emocional. Es en aquest constant joc rizomatic
d'intensitats 1 afectes associat als microprocessos socials, on emergeixen estructures a
nivell molar, per exemple, les propies de partits politics 1 poderoses entitats associatives
tal com 1'dssemblea Nacional Catalana (ANC) o bé Omnium Cultural. Considerat de
manera freda, el sobiranisme catala hauria de representar merament un desig de
desconnexi6 administrativa, politica 1 economica de l'estat espanyol, cosa que facilitaria
el marcat signe civic del sobiranisme catala. En realitat, ningu parla d'una desconnexio
emocional doncs, al cap i a la fi, els llagos entre la poblacié catalana i l'espanyola son
profunds, aixi com la compartici6 d'una realitat existencial comuna. Pero aixo no
impedeix que la dimensi6 emocional tingui un gran protagonisme en el
desenvolupament del conflicte. Es tracta d'un magma emocional en que les emocions
son sentides, compartides i també esperonades amb el concurs de tecnologies afectives.
Si alguna cosa resulta clara, és que el conflicte politic entre Catalunya 1 Espanya,
agreujat considerablement en 1'iltima década, seria impossible d'entendre —i per tant de
gestionar— sense tenir en compte la dimensié emocional.
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